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Herr Helmut Heim

hat am BZ-Seminar

Traln-the- Trainer

am 18./19./20.01.2013

mit 21 Unterrichtsstunden

teilgenommen.

Themen:

A. Der Trainer/die Trainerin
I. Wirksames Auftreten (Haltung, Gestik, Stimme, nonverbale Kommunikation)

11. Feed-Back-Instrumente (Feed-Back-Bogen, Stimmungsbarometer, Blitzlicht usw.)

B. Faktoren der Unterrichtsplanung
I. Teilnehmervoraussetzungen (Eingangskanäle, Lerntypen, Motivation, Erwachsenenstatus

usw.)
11. Lernphasen (Motivations-, Informations-, Übungs-, Lernkontroll-, und Transferphase im

Unterricht)
111. Lernziele (Berücksichtigung kognitiver, affektiver, psychomotorischer, sozialer Lernziele im

Unterricht)
IV. Lerninhalte (Arten, 4 Dimensionen der Verständlichkeit, Rolle von Medien usw.)
V. Methoden (Einsatz unterschiedlicher Sozial- und Aktionsformen im Unterricht)
VI. Medien (Arten, didaktische Einbettung, Handling, Gestaltung von Folien usw.)

C. Handlungsorientierter Unterricht
I. Begründung (Aktuelle Trends in der Ausbildung, Konsequenzen für die Weiterbildung)

11. Realisierung (Ansatz an den Lernzielen, Lerninhalten, Methoden, z. B. Teilnehmeraktivitäten
wie Leittextmethode usw.)

D. Unterrichtsvorbereitung und -durchführung
I. Didaktische Grob- und Feinplanung (Die Jmpulsrnefhoce")

11. Organisation
111. Umgang mit Lampenfieber
IV. Umgang mit Teilnehmerbeiträgen
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Kursleiter
Fachteam Beruf und Karriere
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