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Psychotherapeutische Ausbildung
und nach dem Heilpraktikergesetz (HeilPrG) staatlich gepruft
(auf das Gebiet der Psychotherapie beschrankte Heilpraktikererlaubnis)

Ubersicht der Lehrinhalte

Psychotherapie Theorie:

Personlichkeitspsychologie
Psychiatrie
Entwicklungspsychologie
Sozialpsychologie

Familienpsychologie

Psychotherapie Praxis:

Gesprachstherapie nach Rogers
Verhaltenstherapie
Korpertherapie

Hypnose

Gestalttherapie

Progressive Muskelentspannung

Autogenes Training

Psychosomatik

Die Ausbildung absolvierte ich von Februar 2003 bis Marz 2004 berufsbegleitend an
der ARDEA - Schule, Prof. Dr. med. Petra Rommelfanger, in Nirnberg.

Die Prifung habe ich im Marz 2004 beim Gesundheitsamt Ansbach erfolgreich
abgelegt, mit der Erlaubnis zur Flihrung einer ,,Praxis fur Psychotherapie (HeilprG)”.
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